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ESTA LIÇÃO ME ENSINA
•	Sobre Deus: ele é bom, 

misericordioso e fiel, o motivo da 
nossa alegria e louvor.

•	Sobre Jesus: ele revela, plenamente a 
bondade, misericórdia e fidelidade de Deus.

A PARTIR DESTA LIÇÃO,  
O ALUNO DEVERÁ:
•	conhecer o convite do salmista à ação 

de graças, pelo que Deus é e faz;
•	saber que o Senhor é bom, misericordioso e fiel;
•	entender que a verdadeira alegria flui de um 

coração que reconhece a bondade de Deus;
•	alegrar-se por servir e cultuar ao Senhor com 

outros irmãos.

VOCÊ VAI PRECISAR
•	Bíblia
•	Para Ativação

•	Calendários atuais de diferentes modelos: 
pequenos, grandes, de mesa, de geladeira, 
de parede, em agendas, planners.

•	Para Exposição
•	Visual: capa e cenas 5B–5F com o texto do 

salmo. Imprima as 11 folhas e junte-as com 
um livro ou use os slides do PowerPoint.

•	Dica: una as folhas e adapte o procedimento 
da atividade de fixação destinada para os 
maiores.

•	Dois ou mais músicos da igreja para 
conduzirem alguns cânticos.

•	Para Fixação
•	Para os menores: cópia da atividade para 

cada criança, giz de cera, tesoura, cola, lã 
grossa ou tiras de papel

•	Para os maiores: cópia da atividade para cada 
criança, tesouras, cola, canetinhas, lápis de 
cor e um modelo pronto

É BOM SABER
O salmo 100 é uma convocação feita por 
um dirigente de adoração, possivelmen-

te um sacerdote, para que a congregação se junte 
a ele numa ação de graças ao Senhor. O salmo 
fornece uma conclusão adequada para os salmos 
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“Celebrai com júbilo ao Senhor, todas as terras.” 
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reais (Sl 93–100, exceto o Sl 94). O v. 4 sugere que 
o salmo era entoado durante uma entrada festiva 
aos recintos do templo.

100.1 todas as terras. Como nos salmos reais 
anteriores, o convite vai além do povo escolhido e 
chega a todos os povos da terra. Deus também é o 
Rei desses povos, quer eles estejam ou não cientes 
disso ou estejam ou não dispostos a reconhecê-lo. 
Deus fala às nações por meio de sua fidelidade 
para com Israel.

100.2 com alegria. Deus não é um tirano que 
força o seu povo a servi-lo. Ele deseja um serviço 
amoroso do seu povo, traduzido numa resposta 
agradecida à sua graça. (Bíblia de Estudo de Genebra)

PARA REFLETIR
A adoração é um dever de toda a humanidade. As 
obras de Deus na criação em toda a nossa volta 
nos convocam à adoração (Rm 1.19-21). A mensa-
gem do evangelho de Deus chama as nações para 
glorificá-lo (Ap 14.6-7). Também não é suficiente 
as pessoas realizarem atos externos de adoração, 
mas devemos servir a Deus com alegria e louvor 
vigoroso (v. 1-2), que nasce do conhecimento de 
quem ele é (v. 3), e é expresso no culto público da 
igreja (v. 4). [...]

A adoração a Deus é alimentada pelo conheci-
mento de que ele é o Senhor pactual de seu povo 
(v. 3), o Deus que é eterno e fielmente bom em seu 
amor e lealdade pactuais (v. 5). (Bíblia de Estudo 
Herança Reformada)

LIÇÃO
Ativação 
Chegue mais cedo e organize os calen-

dários em um local visível e acessível às crianças. 
Ao receber os alunos, pergunte: Vocês reconhecem 
esses objetos? Possuem algo parecido em casa? Per-
mita que observem os calendários de perto.

Para as crianças menores, apresente diferentes 
modelos e explore suas características específicas. 
Para as maiores, mostre também versões digitais.

Pergunte sobre a função dos calendários. Ouça 
as respostas e complemente: Eles mostram o dia e 
o ano, ajudam a lembrar aniversários e marcar os 
feriados. Ressalte os feriados e explique: Feriados 
são dias especiais de comemoração, quando muitas 
atividades são suspensas, como aulas e comércio. 
São momentos que as pessoas aproveitam para 
descansar, passear ou viajar. 

Ao mencionar o carnaval como feriado deste 
mês, diga: Algumas pessoas o celebram com dan-
ças, fantasias e desfiles. Mas, se alguém perguntar o 

que estão comemorando, provavelmente não sabe-
rão dizer. Talvez respondam: “Estamos comemo-
ramos a alegria”. Porém, muitas vezes, o carnaval 
frequentemente está associado a comportamentos 
que não trazem alegria verdadeira, como o aumen-
to da violência, embriaguez e acidentes.

Mostre, em um dos calendários, que há uma 
celebração semanal marcada: o domingo. Expli-
que: No domingo, cristãos de todo o mundo se 
reúnem para celebrar a bondade, misericórdia e 
fidelidade de Deus. É um dia especial para expres-
sar a verdadeira alegria pela salvação recebida do 
Senhor. Conclua mencionando: O salmo 100 fala 
exatamente dessa alegria verdadeira, que brota do 
coração do crente quando ele se reúne com os ir-
mãos para louvar o nome do Senhor.

Exposição
Mostre aos alunos o salmo 100 em sua Bíblia e 
diga: Este salmo é um belo convite para celebrar-
mos com alegria quem o Senhor é e tudo o que 
ele faz em favor de seu povo, que está presente em 
toda a terra. Ele já foi lido e cantado por muitas 
pessoas, de diferentes épocas e lugares.

Faça a leitura do texto em voz alta, destacando 
palavras e expressões que transmitem alegria e 
contentamento em resposta à bondade divina. Se 
sua igreja costuma cantar alguma música baseada 
neste salmo, aproveite para entoá-la após a leitura.

Anuncie que vocês estudarão cada versículo 
detalhadamente. Lembre-se de que, para os me-
nores, você deverá resumir as informações e usar 
uma linguagem mais simples.

Mostre a capa (5A) e a cena 5B 
(v. 1). Peça para as crianças alfabe-
tizadas auxiliarem na leitura. Vocês 
podem ler em uníssono ou escolher 
uma criança para ler o versículo. 
Com as menores, leia pausadamen-
te pedindo para repetirem peque-
nos trechos. Repita 
isso em cada um dos 
versículos.

Explique: O salmo 
começa com um con-
vite alegre e festivo: 
“Celebrai”. É como se 
estivéssemos dizendo: “Vamos fazer uma festa! Va-
mos comemorar e cantar bem alto!”. E não para aí. 
O salmo ainda diz que devemos fazer isso “com 
júbilo”, que significa com muita, muita alegria!
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E sabem o que é mais legal? Esse convite é para 
todas as pessoas, de todos os lugares do mundo. 
Conseguem imaginar crianças de outros países 
lendo este mesmo salmo? Se sua igreja apoia algum 
projeto missionário, comente: Nossa igreja ajuda 
a levar essa mensagem alegre para muitas pessoas 
por meio dos missionários. É como se estivésse-
mos mandando esse convite especial de Deus para 
pessoas que moram muito, muito longe!

O texto continua falando de alegria. Ouçam o 
verso 2.

Cena 5C (v. 2) – Leia 
o segundo verso. Quan-
do servimos ao Senhor, 
quando vamos à igreja 
para adorá-lo, devemos 
fazer isso com muita 

alegria! Essa alegria vem de um coração que é gra-
to a Deus. Uma maneira especial de mostrar essa 
alegria e gratidão é por meio da música! Podemos 
cantar hinos e louvores, usando nossas vozes e ins-
trumentos musicais. Deus se alegra quando seus 
filhos expressam sua adoração com alegria.

Cena 5D (v. 3) – Leia 
Salmos 100.3. O versícu-
lo começa com “Sabei”, 
o que significa que vai 
nos ensinar algo muito 
importante para adorar 

ao Senhor de verdade. Primeiro, ele nos diz que o 
Senhor é Deus: ele é o maior de todos, governa o 
universo e cuida de tudo. Depois, nos lembra que foi 
Deus quem nos fez, de uma maneira muito especial, 
à sua imagem. Isso nos torna únicos e amados.

O versículo também nos chama de “seu povo e 
rebanho do seu pastoreio”. Isso significa que per-
tencemos a ele e que, como um pastor, ele cuida 
e protege suas ovelhas. Jesus disse que ele é bom 
pastor, que amou tanto suas ovelhas que deu sua 
vida por elas na cruz. Quanto mais conhecemos 
essas verdades, reveladas na Bíblia, mais amamos 
e adoramos ao Senhor.

Cena 5E (v. 4) – Leia 
Salmo 100.4. Esse ver-
sículo fala novamente 
sobre gratidão e música. 
Podemos usar nossos 
cânticos para adorar e 

agradecer a Deus, anunciando como ele é maravi-
lhoso e tudo que ele fez por nós. O maior presente 

que ele nos deu foi enviar Jesus, seu Filho, porque 
nos ama muito. Temos tantos motivos para cantar 
e agradecer a Deus pela nossa salvação.

Cena 5F (v. 5) – Leiam juntos Salmos 100.5. O 
último versículo nos en-
sina algo precioso: Deus 
é bom, misericordioso 
e sempre cumpre o que 
promete. Ele nos deu 
perdão e salvação, por 
meio de Jesus, em vez de nos castigar pelos nossos 
pecados. Repetindo: Esse é o maior presente que 
alguém poderia receber. Que Deus maravilhoso 
nós temos!

Aplicação
O salmo 100 nos mostra que temos muitas razões 
para celebrarmos com alegria. Nossa alegria não é 
como a do carnaval, que acaba logo – ela é especial 
porque vem da bondade, misericórdia e fidelidade 
de Deus, que vemos perfeitamente em Jesus.

Quando vamos à igreja, nosso coração deve es-
tar cheio de gratidão por sermos filhos de Deus. 
Por isso, cantamos com alegria junto com nossos 
irmãos. Essa é a verdadeira festa. Uma festa cheia 
de alegria e música que vem do coração.

Para tornar este momento especial, convide 
músicos da igreja para conduzir os cânticos com 
as crianças. Deixe que elas escolham músicas que 
expressem louvor e gratidão. Dirija este momento 
de adoração com alegria genuína e participação 
das crianças.

FIXAÇÃO
Memorização
Peça para os alunos repetirem o salmo 100.1. Di-
vida a turma em três grupos. Cada grupo será res-
ponsável por criar gestos para uma parte específi-
ca do versículo. Em seguida, cada grupo ensinará 
seus gestos para aos demais. Todos deve praticar 
o versículo completo juntos, explorando diferentes 
ritmos e volumes para torna-lo mais dinâmico.

Atividade
Para os menores: Entregue as fo-
lhas individuais e comente so-
bre o lindo sorriso do boneco na 
atividade. Leia o versículo com 
as crianças e explique que elas 
devem colorir o rosto do boneco 
e colar o cabelo. 
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Para o cabelo, use fios grossos de lã ou tiras de 
papel. Mostre como encaracolar as tiras puxando-
-as com a parte interna da tesoura.

Para os maiores: apresente um exemplar mon-
tado do livreto e folheie com a turma, explicando 
como funciona. Distribua as cópias e oriente os 
alunos a: (1) Criar uma capa com o título “Salmos 
100”. (2) Recortar as duas tiras e uni-las. (3) Dobrar 
os retângulos como um leque. (4) Colar uma das 
extremidades na capa para formar o livreto. 

Como atividade complementar, motive os alu-
nos a memorizarem todo o salmo durante a se-
mana e a compartilharem o que aprenderam com 
seus familiares em casa.

                                                                                             
  

LINK COM O CATECISMO 

PARA OS MENORES 
(Meu catecismo de doutrina cristã)

Pergunta 4. Como você deve glorificar a 
Deus? Devo glorificar a Deus tendo amor 
por ele e fazendo o que ele manda.

PARA OS MAIORES 
(Breve catecismo de Westminster)
Pergunta 1. Qual é o fim principal do ho-
mem? O fim principal do homem é glorificar 
a Deus, e alegrar-se nele para sempre.

CONCLUSÃO
A verdadeira adoração nasce de um coração que 
conhece e é grato a Deus. Que nosso coração trans-
borde alegria em forma de gratidão e canções, por 
tudo o que Deus é e faz, e principalmente pela sal-
vação que temos em Jesus Cristo. Que junto aos 
nossos irmãos de todas as partes do mundo, cele-
bremos com júbilo ao Senhor.

Orem a Deus expressando louvor e gratidão. 
Intercedam pela igreja de Cristo espalhada por 
todo o mundo.

DICAS 
•	 Música: Cantem ao Senhor – álbum 

Crianças adoram a Deus (Zilbinho de 
Paula). Essa canção é baseada em 

Salmos 96 e convida todas as terras a entoa-
rem cânticos ao Senhor. Disponível em:

•	 Podcast: Salmo 100 – Dia de agradecer, com o 
Rev. Emilio Garofalo Neto 
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