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PRATICAS E DICAS ESOTERICAS

Oragao gnodstica de cura — Forgca universal e
cosmica, energia misteriosa, eu te conjuro, venha a
mim, remedia minha aflicdo, cura-me deste mal e
afasta este sofrimento, para que eu tenha harmonia,
paz e saude.

Energizagao e limpeza do ambiente — “De vez em
quando, lavo meus cristais em agua corrente e fago,
mentalmente, banhos de luz azul ou violeta, segundo
os principios da cromoterapia. As vezes, acendo uma
fogueira, defumo a casa...”

Protegdo da casa — “Pintei meu apartamento de cor-
de-rosa porque, segundo o feng shui, melhora o
amor. No canto dos relacionamentos, coloquei
objetos para estimular a felicidade, tudo em dobro,
como manda o figurino: dois palitinhos chineses, duas
estrelas e duas sementes de urucum. Inclui a imagem
de Santo Antonio, que é casamenteiro, e uma pedra
de quartzo rosa, ligada ao chacra do coragao.”

Tar6 do dia: a carta da MORTE - Final de um ciclo
dificil e doloroso, para o reinicio de uma nova etapa a
partr de agora. Ocorrerao  mudangas e
transformacgdes profundas e necessarias. Momento
de renascimento, renovacdo e regeneragdo,
transformacdo inevitadvel e completa, com efeitos
instantaneos e radicais. Algo deve terminar, pois ja
estd muito desgastado e perdeu o sentido;
permanecera apenas o que for realmente importante
e solido. Libertacdo dolorosa, desprendimento de
coisas supérfluas. Desapegue-se do que j& acabou e
vire a pagina, abrindo espacgo para o0 novo em sua
vida. Aceite as mudangas como oportunidades de
crescimento e amadurecimento. Se essa energia for
bem direcionada, todos os obstaculos seréo vencidos.

Confirmagdo da pessoa amada - “Quando me
interesso por alguém, sempre consulto os oraculos
para descobrir sobre sua personalidade — sem que
ele saiba, é claro. Logo procuro descobrir dia, més e
ano de nascimento da pessoa. O primeiro passo € ver
se ha compatibilidade entre nossos signos. Sou
escorpiao e, se o signo dele ndo combinar, desanimo
um pouco. Consulto o horéscopo de um site e, ha 15
anos, uso um livro que associa o horéscopo chinés

com o ocidental. O indice de acerto é de 80%. Leio
também o Livro dos aniversarios, que descreve
personalidades de acordo com o dia do ano.”

Conjuragdo solar para ver a distancia do ser
amado - Pegue um papel azul, faga um buraco e, em
seguida, cheio de amor e com infinita fé olhe o Sol
através desse orificio, recitando o seguinte dharani:
"Em  nome do Santissimo e  misterioso
Tetragrammaton, com infinita humildade,
reconhecendo sinceramente que eu sou um infame
pecador, te conjuro espirito solar, pelo eterno Deus
vivo para que me consoles permitindo que eu veja
(fulano ou fulana de tal). Ndo tento espiar sua vida,
nem lhe fazer mal, s6 quero vé-la com amor. Anima
mea. Valde turbata Est, Domine Sed Tu, Usque quo.
Amém, Ra, Amém, Ra, Amém, Ra.”.

Recite essa ora¢do milhares de vezes fixando sua
imaginagdo, sua vontade e até seus olhos no Sol.
Finalmente aparecera o ser amado, vocé o vera e
tera uma grande felicidade.

Mapa astral — O mapa natal ou mapa astral mostra a
posicao correta dos astros e dos signos do zodiaco
em relagcdo a Terra no momento do nascimento de
cada pessoa. De acordo com a astrologia, a posi¢ao
dos astros no momento em que nascemos influencia
nossa maneira de ser, de pensar e de agir. As
configuragdes de um mapa astral se repetem apenas
a cada 26 mil anos, ou seja, ele como uma impressao
digital — ndo existe um igual ao outro. Para interpretar
corretamente o posicionamento dos planetas e seus
aspectos, é necesséario consultar um astrélogo ou
alguém que entenda do assunto, informando data,
horario e local de nascimento.

Assinatura poderosa — A Numerologia repousa
sobre 3 pilares: 0 nome (o reflexo), a data de
nascimento (0 caminho da vida) e a assinatura (o
sinal ou “eu social”). Trabalhar uma assinatura ou
rubrica positiva € um bom meio de reforgar o poder do
seu nome. Assinar 0 nome de maneira construtiva é
um bom passo para comegar a fazer mudangas em
sua vida.

Fonte: sites esotéricos e a revista Marie Claire, julho 2012
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O MUNDO ESOTERICO

Animal de poder — Segundo 0 xamanismo, é o
animal que simboliza a energia pessoal do ser
humano.

Cabala - Antigo conhecimento mistico judaico, o
principal simbolo € a Arvore da Vida, um
diagrama que revela a estrutura do universo.

Chacras - Segundo as filosofias orientais,
pontos de entrada e saida de energia que
influenciam a satde do ser humano.

Cristais — Nome genérico para denominar os
cristais de quartzo e as pedras, preciosas ou nao,
com propriedades protetoras e curativas.

Feng shui — Técnica chinesa de harmonizagdo
de ambientes.

I Ching — Oraculo chinés usado desde a
Antiguidade.

Mapa astral — Calculo usado em astrologia,
baseado na data, hora e local de nascimento.
Revela informagdes sobre a personalidade, os
talentos e as dificuldades da pessoa.

Ogham - Alfabeto dos antigos povos celtas,
inspirado nas arvores, usado como oraculo.

Oraculo - Originalmente, era a resposta de um
deus ou de uma autoridade espiritual.
Atualmente, refere-se a praticas esotéricas
variadas, que respondem as perguntas dos
consulentes. Exemplos de oraculos: cartas,
buzios e runas.

Péndulo - Instrumento de medigéo utilizado em
radiestesia e também para adivinhagéo.

Rosa-cruz — Ordem secreta magonica surgida na
|dade Média, de acordo com algumas versdes,
ou no Antigo Egito, segundo outras.

Runas - Alfabeto sagrado dos antigos povos
nérdicos. Seus simbolos, gravados em pedras,
conchas ou pedagos de madeira, sdo usados
para adivinhagdo e autoconhecimento.

Tar6 — Baralho com 78 cartas utilizado para
adivinhagéo, autoconhecimento e
desenvolvimento da intui¢&o.
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