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OS ME€IOS D€ GRACA EM GERAL

A. A ldeia dos Meios de Graga

O homem decaido recebe todas as béncdos da salvacao da fonte eterna da graca
de Deus, em virtude dos méritos de Cristo e pela operagdo do Espirito Santo.
Conquanto o Espirito possa operar, e nalguns aspectos opera imediatamente na alma
do pecador, tem-lhe parecido bem submeter-se ao uso de certos meios para a
comunicag¢do da gracga divina. A expressao “meios de graga” ndo se encontra na Biblia,
mas, nao obstante, € bom designativo dos meios indicados na Biblia. Ao mesmo
tempo, a expressdo nao é muito definida e pode ter um sentido muito mais
compreensivo do que os meios que comumente tem na teologia. A Igreja pode ser
descrita como o grande meio de graca que Cristo, agindo mediante o Espirito Santo,
usa para reunir os eleitos, edificar os santos e formar o seu corpo espiritual. Ele a
qualifica para esta grande tarefa dotando-a de toda sorte de dons espirituais e
instituindo os oficios para a administracdo da Palavra e dos sacramentos, que sdo
meios pelos quais leva os eleitos ao seu destino eterno. Toda a dire¢ao providencial
dos santos, na prosperidade e na adversidade, muitas vezes é um meio pelo qual o
Espirito Santo leva os eleitos a Cristo ou a uma comunh3o cada vez maior com ele. E
até possivel incluir nos meios de graca tudo quanto se requer dos homens para o
recebimento e o gozo permanente das béncaos da alianca, tais como a fé, a conversao,
a luta espiritual e a oracdo. Todavia, ndo é costumeiro nem desejdvel incluir tudo isso
na expressao “meios de graca”. A Igreja ndo é um meio de graca lado a lado com a
Palavra e os sacramentos, porque o seu poder de promover a obra da graca de Deus
consiste unicamente na administracdo deles. Ela ndo é instrumento de comunicacdo
da graca, exceto por meio da Palavra e dos sacramentos. Além disso, a fé, a conversao
e a oracdo sdo, antes de tudo, frutos da graca de Deus, embora possam tornar-se
instrumentos para o fortalecimento da vida espiritual. Ndo sdo ordenancas objetivas,
mas condicdes subjetivas para a posse e o gozo das béncdos da alianca.
Consequentemente, é melhor ndo seguir Hodge quando ele inclui a oracdo, nem
McPherson quando acrescenta a Palavra e aos sacramentos a Igreja e a oragao.
Estritamente falando, somente a Palavra e os sacramentos podem ser considerados
como meio de graca, isto é, como os canais objetivos que Cristo instituiu na Igreja, e
aos quais ele se prende normalmente para a comunicag¢ao da sua graga. Naturalmente,
estes nunca podem dissociar-se de Cristo, nem da poderosa operagdao do Espirito
Santo, nem da lIgreja, que é o dérgao designado para a distribuicdao das béncdos da
graca divina. Em si mesmos, eles sdo completamente ineficientes, e sé produzem
resultados espirituais positivos mediante a eficaz operac¢ao do Espirito Santo.

B. Caracteristicas da Palavra e dos Sacramentos como Meios de Graga
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O fato de que se pode falar dos meios de graca num sentido muito geral, torna
imperativo indicar as caracteristicas distintivas dos meios de graca no sentido técnico
ou restrito da palavra.

1. Eles sdo instrumentos, ndo da graca comum, mas da graca especial, da graca
que remove o pecado e renova o pecador, em conformidade com a imagem de Deus. E
verdade que a Palavra de Deus pode enriquecer, e em alguns aspectos realmente
enriquece os que vivem sob o Evangelho com algumas das mais seletas béncdos da
graca comum, no sentido estrito da expressdo; mas ela, e também os sacramentos,
entram em consideracdo aqui somente como meios de graca no sentido técnico da
expressdo. E, neste sentido, os meios de graca sempre estdo relacionados com a
operacao inicial e com a operacdo progressiva da graca especial de Deus, que é a graca
redentora, no cora¢ao dos pecadores.

2. Eles s3o em si mesmos, ndao em virtude da sua relagdo com as coisas nao
incluidas neles, mas em si mesmos, meios de graca. Experiéncias notaveis podem ser, e
sem duvida as vezes sao, Uteis para o fortalecimento da obra no cora¢do dos crentes,
mas isto nao faz delas meios de graca no sentido técnico, visto que s6 podem realizar
isso na medida em que estas experiéncias sao interpretadas a luz da Palavra de Deus,
pela qual o Espirito Santo opera. A Palavra e os sacramentos sdo, em si mesmos, meios
de graca; sua eficacia espiritual depende unicamente da operagao do Espirito Santo.

3. Eles sdo instrumentos continuos da graca de Deus, e ndo excepcionais, em
nenhum sentido desta palavra. Quer dizer que n3ao estdao associados com a operagao
da graca de Deus apenas ocasionalmente ou de maneira mais ou menos acidental, mas
sdo os meios ordenados normalmente para a graca salvadora de Deus e, como tais,
tém valor perpétuo. O Catecismo de Heidelberg, na Pergunta 65, indaga: “Entdo, desde
que somente pela fé nos tornamos participantes de Cristo e de todos os seus
beneficios, donde vem esta fé?”. E a resposta é: “Do Espirito Santo, que age em nosso
coracdo pela pregacdo do santo Evangelho, e a confirma pelo uso dos santos
sacramentos”.

4. Eles sdo os meios oficiais da Igreja de Jesus Cristo. A prega¢do da Palavra (ou,
a Palavra pregada) e a administracdo dos sacramentos (ou, os sacramentos
administrados) sdo os meios oficialmente instituidos na Igreja de Cristo, pelos quais o
Espirito Santo produz e confirma a fé no coracdo dos homens. Alguns tedlogos
reformados limitam ainda mais a ideia dos meios de graca, dizendo que eles s6 sdo
administrados dentro da Igreja visivel, e que eles pressupdem a existéncia do principio
da nova vida na alma. Shedd e Dabney falam deles, sem nenhuma condi¢do, como
“meios de santificacdo”. Diz o primeiro: “Quando se diz que o mundo dos ndo
regenerados tem os meios de graga, o que se tem em mira sdo os meios de convic¢éo
sob a graca comum, e n3o de santificacdo sob a graca especial de Deus”.' Honig
também distingue entre a Palavra de Deus como meio de graca e a Palavra como
contendo o chamamento para a conversdo e servindo para chamar os gentios para o
servico do Deus vivente.? O Dr. Kuyper também esta pensando nos meios de graca

! Dogm. Theol. 1l p. 561.
? Handboek van de Geref. Dogm., p. 611.
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como apenas meios para o fortalecimento da nova vida, quando diz: “Os media gratiae
sdo meios instituidos por Deus, dos quais ele se utiliza para revelar, tanto pessoal
como socialmente, a nossa consciéncia e por meio dela, a recriagao que ele firmou
imediatamente em nossa natureza”.? H4, por certo, uma verdade nesta apresentac3o.
O principio da nova vida é produzido imediatamente na alma, isto é, sem a mediacdo
da Palavra pregada. Mas, na medida em que a originacdo da nova vida também inclui o
novo nascimento e a vocacao interior, também se pode dizer que o Espirito Santo
produz o inicio da nova vida ou da fé, como diz o Catecismo de Heidelberg, “pela
pregacao do santo Evangelho”.

Teologia Sistemdtica, de Louis Berkhof, Editora Cultura Crista

® Dict. Dogm., De Sacramentis, p. 7.
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